
    - L e b e n s q u a l i t ä t  i m  A l t e r  
 

LIMA-Gedächtnistraining-Kurs  
ab Freitag, den 10. Februar 2012 

 
 

 
Gedächtnistraining 
Bewegungstraining 

 
Alltagsbezogene Fragen  
Sinn- und Glaubensfragen 

 
 
 
 
 

Im Pfarrheim Groß-Enzersdorf, Kirchenplatz 20, 1. Stock 
Von 9:00 bis 10:45 Uhr 

 
Der Kurs findet insgesamt 10 Mal statt, immer am Freitagvormittag  
von 9:00 bis 10:45 Uhr, außer in den Schulferien. 
 
Die Termine sind: 
 
 Freitag 10. 02. 2012  Freitag 23. 03. 2012 
   17. 02. 2012    30. 03. 2012 
   24. 02. 2012     13. 04. 2012 
   02. 03. 2012     20. 04. 2012 
   09. 03. 2012    04. 05. 2012 
 
 
Kosten des gesamten Kurses: Euro 65,-  Es ist möglich den Kurs auf Wunsch in  
2 Raten zu bezahlen. Man kann auch später einsteigen oder nur den halben Kurs 
besuchen, der halbe Kurs kostet inklusive Kopierkosten 40,-- Euro. 
 
Da wir sehr viele Kopien als Arbeitsunterlagen benötigen, wird zusätzlich ein Unkosten-
beitrag von Euro 5,- für den gesamten Kurs eingesammelt.  
 
Falls es nicht möglich ist, immer zu kommen, kann man auch einen einzelnen Gast-
beitrag von Euro 10,-- pro Vormittag zahlen. 
 
Alle, die interessiert sind und LIMA-Gedächtnistraining noch nicht kennen, sind 
am ersten Kurstag, dem 10. Februar 2012 eingeladen, kostenlos und unverbind-
lich „schnuppern“ zu kommen. 
 
Für Anmeldung und eventuelle Rückfragen steht Ihnen LIMA-Gedächtnistrainerin 
Ursula Mayer gerne unter der Telefonnummer  02249 / 4090 oder Handy-Nummer: 
0664 / 73 56 56 56 zur Verfügung. 


